
Silly loisirs  
 

COURS DE YOGA 
 

SAISON 2025/2026 
 

 

L’Association Silly Loisirs vous propose un cours de yoga pour tous niveaux, du 

débutant au confirmé 

à partir du 2 septembre 2025 

                 tous les Mardi de 19 h 30 à 20 h 45 au Foyer Socio Educatif. 
 

 TARIF : 126 euros pour l’année payable en 3 fois ou 90 euros (affiliation à la 

fédération exclue) * 

Pour tout renseignement complémentaire s’adresser à : 

Joëlle LEMOY (Professeur affiliée à la Fédération Française de Hatha Yoga)  

 Portable : 07 83 59 24 45 

Claire LITZELMANN - Portable : 06 79 42 57 12          
                                                                                                                 Avec le soutien de 

 
 

  * les coupons sport ANCV sont acceptés pour le règlement 

 

Bulletin d’Inscription 
 

Nom : …………………………. Prénom : ……………………………….. 

                                          

Adresse : ………………………………………………………………………………. 

    ………………………………………………………………………………. 

    ……………………………………………………………………………… 

 

TOTAL : 3 x 42 euros ou 126 euros                     Portable :    

                3 x 30 euros ou 90 euros               

    Courriel :                                                          @ 

 

Ci-joint mon règlement, en espèce, en coupons sport ou par chèque(s) libellé(s) à l’ordre de 

« Association Silly Loisirs » et mon certificat médical 

                   

Siège Social :  

6 place des chenevières  

57530 SILLY SUR NIIED 


